Oriental Treatments

Reflexologia

Un tratamiento oriental ancestral en las zonas
reflejas del pie para estimular todo el organismo
Reflexology

An ancient oriental treatment working

on the reflex zones of the foot
Reflexzonenmassage

Fine alte orientalische Behandlungsmethode der
Fussreflexzonen, um den Organismus anzuregen

(25min) 42 €
(55 min) 75 €

Piedras calientes

Un masaje muy relajante,

energético con piedras y aceite caliente

Hot stones

A very nice relaxing, energising

full body massage with warm oil and hot stones
Heisse Steinmassage

Eine sehr entspannende, energiespendende
Massage mit heissen Steinen und warmem 0/

(55 min) 90 €

Masaje original indio de cabeza

Un masaje milenario, ancestral y energético,
muy relajante y muy desestresante que tiene
multiples beneficios para la salud

Indian Headmassage

A ancient head therapy, very energising,
very relaxing and destressing massage
with a lots of health benefits

Indische Kopfmassage

Fine jahrtausendalte Kopfmassage, die einen
enormen energiespendenden und entspannenden
Effekt auf das Wohlbefinden austbt

(45 min) 65 €

Shiatsu

Un tratamiento japonés holistico que trabaja

con acupresion y estiramientos sobre los meridianos
del cuerpo para desbloquear el organismo

A japanese treatment working
with acupressure and stretching through
the meridians to remove enerqy blockages

Eine japanische, holistische Behandlungsweise,
die mit Akupressur und Dehnungen

an den Meridianen arbeitet, um Blockaden

im Korper zu losen

(50 min) 90 €

Reiki

Es una forma antiqua de sanacion japonesa

que trabaja a través de la imposicién de manos en
puntos especificos del cuerpo, siete chakras

o centros de energfa

A very old healing therapy, working with hands
on specific points (seven chakras)

or on centres of energy.

Eine sehr antike Heilungsmethode, wobei die Hande
auf spezielle Punkte, die sieben Chakras oder
Energiezentren, gelegt werden

(50 min) 70 €

Tratamientos orientales

Orientalische Behandlungen

Masaje Balinés

El masaje balinés se aplica por todo el cuerpo

con una presion media/alta que favorece Ia
relajacion y disuelve la tension de los tejidos
profundos. Consiste en un masaje de cuerpo entero
con aceite aromatizado, principalmente de sandalo,
jazmin y salvia.

Este exotico masaje se caracteriza por lentos y largos
movimientos manuales que ayudan a mejorar

3 circulacion de Ia sangre, benefician el sistema
linfdtico y regeneran nuestra piel

Balinesian Massage

A massage with medium pressure helping

to relax and resolve tension on the deep tissues
with aromatherapy oils, especially jazmin

and sandalwood oil sek.

This exotic massage is done with manual

long and slow strokes wich improves circulation
and the lymphatic system and regenerates

the tissues.

Balinesische Massage

Fine Massage mit mittelstarkem Druck,

die hilft tief zu entspannen und die tiefliegende
Verspannungen lost, mit Aromadlen wie Jasmin,
Sandelholz und Salbeiol.

Diese Exotische Massage wird mit langen, tiefen
und langsamen Strichen vollzogen, die eine
bessere Durchblutung und Lymphzirkulation und die
Regeneration des Gewebes fordert.

(55 min) 85 €

Masaje Tailandés

El masaje estd basado en movimientos de presion
y extension similares al yoga y al shiatsu,
trabajéndose tanto el musculo y el tejido conectivo
como las lineas de energia del cuerpo

llamadas “lineas SEN”

Thaimassage

Its a massage based on movements of pression
and stretching similar as in Yoga or Shiatsu
working on muscles and tissues and on the

energielines called “sen”

Thaimassage

Fine Massage, die auf Druck und Streckung basiert,
und wie beim Yoga oder Shiatsu an den Muskeln,
dem Gewebe und den Energielinien

des Korpers, “Sen’, arbeitet.

(75 min) 95 €

Masaje Ayurveda

Un masaje basado en la medicina india trabajando
con aceites calientes y emolientes para desintoxicar
3 los tejidos y musculos, muy relajante

Ayurvedic massage

Especial massage based on the indianmedicine
working with warm oils to detoxifiying muscules
and tissues very relaxing

Ayurvedamassage

Eine spezielle Massage basierend auf der indischen
Heilmedizin, mit warmen Olen um Muskeln und
Gewebe zu entgiften und entspannend zu wirken

(85 min) 98 €

Procure llevar a cabo la cancelacion o la reprogramacién de los tratamientos con 24 horas de antelacién como minimo.
De lo contrario, se le aplicard un cargo del 50%. En el caso de que la cancelacion se produzca 12 horas antes 0 menos
de 13 cita, el cargo serd del 100%. TASAS LOCALES INCLUIDAS.

A minimum of 24 hours notice is required should you wish to cancel or reschedule your treatment, otherwise a 50%
charge will apply. If the cancellation is made within 12 hours or less of your appointment the charge will be 100%.
LOCAL TAXES INCLUDED.

Sorgen Sie daftr, dass Sie die Absage von Terminen oder Terminanderungen von Behandlungen mindestens 24 Stunden
vorher vornehmen, andernfalls missen Sie eine Zahlung von 50% leisten. Im Falle, dass die Absage 12 Stunden oder
weniger vorher erfolgt, missen Sie die 100%ige Zahlung aufbringen. ALLE PREISE INKLUSIVE LOKALER STEUERN
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Estética
Beauty - Schonheit

Oriental Pedicura Spa

Oriental Spa pedicure
Orientalische Pediktire

(50 min) 55 €

Oriental Manicura Spa
Oriental Spa manicure
Orientalische Manikiire

(50 min) 45 €

Tratamiento especial manos suaves
Special Hand treatment
Spezial sanfte Hinde:

(45 min) 40 €

Manicura Express
Express manicure
Express Manikiire

(25min) 26 €

Manicura Francesa
French manicure
Franzésische Manikiire

+8 €

Bafio de parafina
Paraffin bath - Paraffinbad

8€

Depilaciones
Waxing - Depilationen
desde/from/von 5 €
hasta/to/bis 40 €

Tinte de pestanas
Eyelash tint - Wimpern farben

15 €

Tinte de cejas
Eyebrow tint - Augenbrauen farben

8¢€

Tinte cejas + pestafas
Eyelashtint + eyebrows
Augenbrauen + Wimpernfdrbung

18 €

Tratamientos faciales
Facial Treatments
Gesichtsbehandlungen

Facial Aqua
Un tratamiento hidratante lleno de frescura

Facial Aqua
Basic facial treatment full of freshness

Gesichtsbehandlung Aqua
Aqua - Gesichtsbehandlung voller Frische

(60 min) 75 €

Facial Meso Infusion
Un tratamiento anti-edad

Facial

A high efective antiageing treatment
Mesotherapie

Sehr effektive Antiaging Gesichtsbehandlung

(55 min) 85 €

Facial Vitamina C
Un tratamiento para recuperar la tersidad y fuerza

Facial Vitamin C
A facial to get the strength and power back

Gesichtsbehandlung mit Vitamin C
Eine Gesichtsbehandlung anti aging

(55 min) 85 €

Facial Pureza
Una limpieza y frescura total

Facial Pureness
A deep cleaning facial to feel total pureness

Reinigende Gesichtsbehandlung

Eine intensive Gesichtsreinigung,
die das Gefihl absoluter Reinheit hervorruft

(75min) 95 €

Luz en la Mirada
Tratamiento contorno de ojos y de labios

Light in the Eyes
Specific eye and lip treatment

Strahlende Augen
Spezifische Augen und Lippenbehandlung

(45min) 50 €

COMO SUPLEMENTO, DISPONEMOS DE DIFERENTES “ENVOLTURAS” Y “EXFOLIACIONES”
(Frutal, Algas, Hidratacion, etc.) desde 25€ hasta 45€.
Consulta a la recepcion de Spa para optimizar su experiencia.

WE HAVE DIFFERENT WRAPS AND EXFOLIATIONS SUPPLEMENTS from €25 to €45.
Please consult the Spa Reception to optimize your Spa experience.

WIR HABEN ZUSATZLICHE KORPERPACKUNGEN UND PEELINGS von 25€ bis 45¢€.
Wenden sie sich bitte an die Spa Rezeption um ihr Spa-Erlebnis zu optimisieren

Masajes
Massages - Massagen

Masaje local

Masaje local para liberar tensiones

Local Massage

A local massage to liberate muscle tension
Teilmassage

Teilmassage, um Verspannungen zu ldsen
Relax (25min) 42 €

Terapéutico - Therapeutic - Therapeutisch
(25min) 47 €

Masaje Facial

Un masaje en cara, cuello y cervicales
Face Massage

A massaqge on the face, and neck area

Gesichtsmassage
Gesichts- und Nackenmassage

(25 min) 37 €

Masaje cuello

NeckMassage - Nackenmassage
(20 min) 32 €

Espalda y piernas
Un masaje especifico para liberar
y aumentar la ligereza

Back and legs
A specific massage to release and increase lightness

Riicken und Beine

Fine spezielle Massage, um Verspannungen

7u losen und das Gefihl der Leichtigkeitzu fordern
Relajante - Relaxing - Entspannend

(45min) 57 €

Terapéutico - Therapeutic - Therapeutisch
(45 min) 65 €

Cuerpo Completo

Un masaje de cuerpo completo

para relajarse o liberar tensiones

Full Body

A full body massage to release

muscle tension or to relax completely
Ganzkérpermassage

Eine Ganzkdrpermassage zur Entspannung,
oder um Verspannungen zu losen

Relajante - Relaxing - Entspannend

(55 min) 75 €

Terapéutico - Therapeutic - Therapeutisch
(55 min) 80 €

Drenaje Linféatico

Un tratamiento muy efectivo de sensacion ligera
para eliminar liquidos y toxinas del cuerpo
Lymphatic Drainage

A very effective, light treatment to eliminate
liquids and toxins from the body
Lymphdrainage

Fine sehr effektive Behandlungsweise,

um Flissigkeitsansammlungen und Gifte
aus dem Korper auszuscheiden

(55min) 85 €

Programas
corporales
Bodyprograms
KOorperprogramme

Ritual Pre-Sun
Programa preparacion al sol

Ritual Pre-Sun
A sun preparation program

Ritual Pre-Sun
Ein Vorbereitungsprogram fur die Sonne

(55 min) 62 €

Ritual Aftersun
Programa regenerador despues del sol

Ritual Aftersun
A rehydrating ritual after sunbathing
Ritual Aftersun

Fine erfrischendes Ritual un die Haut nach dem
Sonnenbad mit Feuchtigkeit zu versorgen

(55 min) 62 €

Especial Piernas cansadas

Un programa que se concentra

en reducir los sintomas de unas piernas dolidas y
cansadas. Se sentird aliviada con una sensacion de
bienestar iniqualable

Special Heavy legs

A special program for tired and heavy legs to lighten
them. You will feel a new and different sensation

of wellbeing and lightness

Spezial “Miide Beine”

Ein spezielles Programm gegen schwere

und made Beine. Sie werden ein neues Beingefiihl
und Leichtigkeit verspiren

(55 min) 65 €

Futuras Mamas

Un programa especial para las futuras mamds para
que disfruten de la emocionante espera.

Contiene un peeling, un masaje especial

y un tratamiento para las piernas

Future Mums

A special program for future mums in order
that she can enjoy the exciting wait.

It contains a Peeling, a special massage
and a treatment especially for the legs

Spezial werdende Mamis

Ein Spezial-Programm, das die Wartezeit auf dieses
wundervolle Ereignis versisst. Es beinhaltet ein
Korperpeeling, eine Spezialmassage und eine
spezielle Beinbehandlung

(85min) 105 €

Programas corporales anti estrés

Antistress Bodyprograms

Especial Reino de Hungria

Un programa espectacular, anti stress total

que incluye un masaje completo especifico

muy relajante, mini facial, masaje de pies y ténico
vigorizante todo el cuerpo

Special program Kingdom of Hungary

A very special antistress program that includes a
specific fullbody massage, mini facial, feetmassage
ending with on invigorating tonic for the body

Spezialprogramm Kénigreich Ungarn

Ein wundervolles Antistressprogramm

mit einer spezifischen Ganzkorpermassage,
kleine Gesichtsbehandlung, Fussmassage und
anschliessendem stérkenden Ganzkarpertonikum

(85min) 115 €

Reino de Egipto
Un programa de ensuefo. Exfoliacién més
envoltura, un pequeno facial y un delicioso masaje

Kingdom of Egypt
A dream of a program. Exfoliation, a light facial,
body wrap and a delightful massage

Kénigreich Agypten

Ein Traumprogramm:

Peeling, kleine Gesichtsbehandlung,
Korperpackung und eine herrliche Massage

(85min) 140 €

Oasis de Serenidad

Olvidate del mundo exterior,
recupera la tranquilidad y serenidad.
Se compone de exfoliacion, envoltura
y un masaje ligero y calmante

Oasis of Serenity
Forget the world outside, get your tranquillity
and serenity back. Includes exfoliation,

wrap, light facial and a delicious body massage .

Oase der Ruhe und Gelassenheit

Vergessen Sie die Welt um sich herum und
gewinnen Sie Ihre Ruhe und Gelassenheit zurtick.
Beinhaltet Peeling, kleine Gesichtsbehandlung,
Packung und eine entspannende und beruhigende
Massage

(85 min) 140 €

CORDIAL Antiestrés

Un programa para una relajacién total:

déjese envolver en un mundo lleno de aromas
y relajacion profunda. Contiene una envoltura
de esencias con presiones, un masaje
renovador y un masaje facial y de cabeza

CORDIAL Antistress

A beautiful program for a deep relaxation,
involving the world of aromatherapy. Contains

a special wrap with specific press technics,
renovating full body massage and a face and head
massage

CORDIAL Anti - Stress - Programm

Ein wundervolles Repertoire fir eine totale
Tiefenentspannung. Lassen Sie sich in die Welt

der Aromatherapie verfihren. Enthalt eine
Karperpackung mit spezieller Drucktechnik, eine
ernevernde Ganzkorpermassage und eine Gesichts-
und Kopfmassage

(85min) 125 €

Korperprogramme “Anti - Stress”

Tierra y cielo
Mini programa para un descanso total ideal.
Masaje de cabeza y de pies

Sky and earth
Mini programme for an ideal total rest.
Head and foot massage

Himmel und Erde
Miniprogramm fir eine totale Entspannung.
Kopf- und Fussmassage

(45 min) 55 €




